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6 грудня (СЕРЕДА)

Модератор: д.м.н. Л.А. Міщенко

11:00–11:05   Відкриття 

11:05–11:30   Лекція
Артеріальна гіпертензія та фібриляція передсердь
О.С. Сичов – 25 хв.

11:30–12:15   Клінічна дискусія
Підводні камені у вторинній профілактиці інсульту: точки дотику невролога та 
кардіолога
Учасники: І.Л. Ревенько, О.О. Матова – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.

12:15–12:50   Від науки до практики
Метаболічний синдром та остеоартрит: як отримати максимальну користь 
від лікування і не зашкодити пацієнтові? 
Н.Ю. Осовська – 30 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв.

12:50–13:20   Клінічна дискусія
Ведення пацієнта після ГІМ. Дискусія кардіолога та гастроентеролога 
Учасники: С.В. Федоров, Г.В. Осьодло – 25 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв.

13:20 ͵ 14:00   ПЕРЕРВА

14:00–14:20   Від науки до практики
Варіабельність АТ: новий базовий підхід до ефективного лікування АГ 
Н.Ю. Осовська – 15 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв.

14:20–15:05   Клінічна дискусія
Лікування кардіометаболічного пацієнта з тяжкою ХХН: можливості 
та обмеження 
Учасники: Л.К. Соколова, С.В. Кушніренко, Л.А. Міщенко – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.

15:05–15:40   Від науки до практики*
Ведення пацієнта після ГКС на амбулаторному етапі. Шляхи оптимізації ПАТ 
Ю.І. Залізна – 30 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв.
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15:40–16:45   Круглий стіл*
У фокусі пацієнти із СН зі збереженою фракцією викиду ЛШ. Чи змінилась 
парадигма лікування у 2023 році?
Учасники: Л.А. Міщенко, О.М. Пархоменко, Л.Г. Воронков – 60 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв. 

16:45–17:30 Пацієнти з АГ у практиці ендокринолога, невролога та кардіолога 
Учасники: Л.К. Соколова, І.Л. Ревенько, Л.А. Міщенко – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.

17:30–17:55   Клінічний випадок
Серцево-судинні та ниркові ускладнення в пацієнта з нелікованою АГ 
та їхній сучасний менеджмент
О.О. Матова – 20 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв.

17:55–18:40   Клінічна дискусія   
Лікування пацієнтів з АГ за наявності метаболічних порушень: стандартний 
чи персоналізований підхід? 
Учасники: Л.А. Міщенко, Л.К. Соколова – 40 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв. 

7 грудня (ЧЕТВЕР)

Модератор: д.м.н. Л.А. Міщенко

10:00–10:25   Лекція
Патогенетичні механізми атеросклерозу: сучасні погляди
Т.В. Талаєва – 25 хв.

10:25–10:55   Круглий стіл
Лікування пацієнтів з АГ і ХХН: новини 2023 
Учасники: С.В. Кушніренко, Л.А. Міщенко – 25 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв. 

10:55–11:15   Актуальні новини**
Сучасні аспекти лікування ХХН у пацієнтів і з ЦД 2-го типу: погляд кардіолога 
Л.А. Міщенко – 20 хв.

11:15–11:40   Від науки до практики
Антидепресанти в кардіології: акцент на безпеці
І.Л. Ревенько – 20 хв.

 Відповіді на запитання – 5 хв.
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11:40–12:25   Круглий стіл
Резистентна АГ і фібриляція передсердь – терапевтичні акценти 
Учасники: Л.А. Міщенко, О.М. Романова – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.

12:25–13:10   Клінічна дискусія 
Гепатологічні та нефрологічні наслідки метаболічних порушень. Практична 
дискусія
Учасники: В.В. Чернявський, С.В. Кушніренко – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.

13:10͵13:50   ПЕРЕРВА

13:50–14:35   Клінічна дискусія***    
Лікування пацієнта з поєднаною патологією: завдання з безліччю невідомих 
Учасники: Я.О. Дзюблик, Л.К. Соколова, Л.А. Міщенко – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.

14:35–15:25   Круглий стіл
1. Сучасна терапія хронічної СН: як можна вплинути на прогноз 

І.В. Кузнецов – 15 хв.
2. Індивідуальні характеристики пацієнтів із СН та безпека й ефективність    
    застосування іНЗКТГ2

М.Ю. Колесник – 15 хв. 
3. Пацієнт із цукровим діабетом 2-го типу: можливість отримати 
     кардіо-ренально-метоболічні переваги лікування

Л.К. Соколова – 15 хв.
Відповіді на запитання – 5 хв.

15:25–16:10   Клінічна дискусія
Міждисциплінарна взаємодія при веденні пацієнта з ЦД 2-го типу, ССЗ 
і неврологічними ускладненнями 
Учасники: Л.К. Соколова, І.Л. Ревенько – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.

* Проводиться за наукової та фінансової підтримки компанії «АстраЗенека Україна» та не є підставою для 
нарахування балів за системою безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я
** За підтримки компанії Bayer та не є підставою для нарахування балів за системою безперервного 
професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я
*** За підтримки компанії Aсino 
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у сфері охорони здоров’я
темою безперервного 


