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КАРТКА ЗАХОДУ 
(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними навичками, тренінг, семінар, 

фахова (тематична) школа) 
БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

1. Назва заходу БПР Майстер-клас: «Артеріальна гіпертензія – коморбідність і супутні 
захворювання» 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 
державного реєстру юридичних осіб, 
фізичних осіб – підприємців та 
громадських формувань) 

ГО «Всеукраїнська асоціація кардіологів України»  

3. Співорганізатори заходу  

4. Цільова аудиторія (відповідно до 
Номенклатури лікарських 
спеціальностей) 

«кардіологія», «загальна практика – сімейна медицина», «терапія», 
«ендокринологія», «електрофізіологія», «медицина невідкладних станів», 
«неврологія», «функціональна діагностика», «ультразвукова діагностика» 

5. Вид заходу БПР Майстер-клас 

6. Запланована кількість учасників 200 учасників 

7. Мета навчання Вдосконалення знань лікарів загальної практики у сфері діагностики та 
лікування захворювань серцево-судинної системи асоційованих з 
коморбідними станами.  

8. Метод / методи навчання Теоретичний, наочний  

9. Кількість балів БПР 10 балів 

10.  Дата заходу БПР 19-20.10.2023 

11. Місце проведення заходу БПР (повна 
адреса) 

 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 
лектора/тренера 

Міщенко Лариса Анатоліївна 
Сичов Олег Сергійович 
Ревенько Іванна Леонідівна 
Осовська Наталія Юріївна 
Соколова Любов Костянтинівна 
Кушніренко Стелла Вікторівна 
Матова Олена Олександрівна 
Саєнко Яніна Андріївна 
Романова Олена Миколаївна 
Лашкул Дмитро Андрійович 
Ткач Наталія Альбертівна 
Федоров Сергій Валерійович 
Залізна  Юлія Іванівна 
Рудик Юрій Степанович 

13. Резюме лектора/тренера 
 
 
 

Міщенко Лариса Анатоліївна– Д-р мед. наук, старший науковий 
співробітник, завідувач відділу артеріальної гіпертензії та коморбідної 
патології ДУ “Національний науковий центр ім. акад. М.Д. Стражеска 
НАМН України” 
 
Сичов Олег Сергійович -д-р мед. наук, проф., завідувач відділу клінічної 
аритмології та електрофізіології  ДУ “Національний науковий центр ім. 
акад. М.Д. Стражеска НАМН України” 
 
Ревенько Іванна Леонідівна- канд. мед. наук, лікар-невролог 
поліклінічного відділення ДУ “Національний науковий центр ім. акад. М.Д. 
Стражеска НАМН України”  
 
Осовська Наталія Юріївна - д-р мед. наук, проф. кафедри внутрішньої 
медицини №1 Вінницького національного медичного університету 
 
Соколова Любов Костянтинівна - д-р мед. наук, старший науковий 
співробітник, керівник відділу діабетології ДУ «Інститут ендокринології та 
обміну речовин ім. В.П. Комісаренка» НАМН України 
 
Кушніренко Стелла Вікторівна - канд. мед. наук, декан терапевтичного 
факультету, доцент кафедри нефрології та нирково-замісної терапії НУОЗ 
України імені П.Л. Шупика 
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Романова Олена Миколаївна -  Канд. мед. наук, старший науковий 
співробітник відділу клінічної аритмології та електрофізіології ДУ 
“Національний науковий центр ім. акад. М.Д. Стражеска НАМН України” 
 
Матова Олена Олександрівна - канд. мед. наук, старший науковий 
співробітник артеріальної гіпертензії та коморбідної патології ДУ 
“Національний науковий центр ім. акад. М.Д. Стражеска НАМН України” 
 
Саєнко Яніна Андріївна -канд. мед. наук, старший науковий співробітник 
відділу діагностики та лікування метаболічних захворювань ДНУ «Центр 
інноваційних технологій» НАН України 
 
Лашкул Дмитро Андрійович - Д-р мед. наук, проф. кафедри внутрішніх 
хвороб Запорізького державного медичного університету 
 
Ткач Наталія Альбертівна -канд. мед. наук, старший науковий співробітник 
відділу серцевої недостатності, поєднаної з патологією внутрішніх органів 
ДУ “Національний науковий центр ім. акад. М.Д. Стражеска НАМН 
України” 
 
Федоров Сергій Валерійович - Д-р мед. наук, проф. кафедри терапії і 
сімейної медицини ПО Івано-Франківського національного медичного 
університету 
 
Залізна  Юлія Іванівна - Канд. мед. наук, лікар функціональної діагностики, 
кардіолог КНП КОР "Київський обласний кардіологічний диспансер" 
 
Рудик Юрій Степанович - проф., завідувач відділу клінічної фармакології 
та фармакогенетики неінфекційних захворювань ДУ ««Національний 
інститут терапії імені Л.Т. Малої НАМН України» 

14. Програма заходу БПР 
 

19 жовтня (Четвер) 
Модератор: д.м.н. Л.А. Міщенко 
 
11:00 – 11:25 Лекція 
Оновленні підходи до лікування пацієнтів з АГ 2023: позиція 
Європейського товариства з гіпертензії. 
Л.А. Міщенко – 20 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.  
 
11:25 – 12:15 Клінічна дискусія 
Тривожний розлад у хворого на АГ: підходи до лікування.  
Учасники: С.В. Романенко, І.Л.Ревенько – 40 хв. 
Відповіді на запитання – 10 хв. 
 
12:15 – 12:40 Сучасні підходи до контролю серцево-судинного ризику в 
хворих на АГ.  
С.В. Федоров – 20 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 
 
12:40 – 13:30 Сучасні терапевтичні рішення в лікуванні пацієнта з АГ та ЦД.   
Учасники: О.О. Матова, Я.А. Саєнко - 40 хв.   
Відповіді на запитання – 10 хв. 
  
13:30 – 13:55 Погляд на проблему 
Чи відоме нам відношення пацієнта з АГ до лікування?  
Д.А.Лашкул – 20 хв. 
Відповіді на запитання 5 хв. 
 
13:55 – 14:20 Погляд на проблему 
Очікувані серцево-судинні та ниркові ускладнення пацієнта з 
резистентною АГ та їх мененжмент 
О.О.Матова – 20 хв. 
Відповіді на запитання 5 хв. 
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14:20 – 15:25 Круглий стіл 
Клінічні профілі пацієнтів із серцевою недостатністю. Сучасні стратегії 
лікування  
Учасники: Ю.І. Залізна, Д.А. Лашкул, Л.А. Міщенко – 60 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв.  
 
15:25 – 15:50 Від науки до практики  
Запаморочення гіпертоніка: що лікувати?  
Н.Ю. Осовська – 20 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 
 
15:50 – 16:25 Клінічна дискусія  
Гіпертензивний криз чи панічна атака: діагностика та лікування.  
Учасники: І.Л.Ревенько, Л.А.Міщенко – 30 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 
 
16:25 – 17:00 Від науки до практики 
Ведення пацієнта після ГКС на амбулаторному етапі. Шляхи оптимізації 
ПАТ.  
Ю.І.Залізна - 30 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 
 
17:00 – 17:35 Від науки до практики 
Клінічні акценти ведення пацієнтів з псоріазом на стику спеціальностей. 
О.О.Гарміш, Л.А. Міщенко – 30 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 
 
17:35 – 18:00 Від науки до практики   
Антитромботична терапія у попередженні цереброваскулярних 
захворювань: клінічні ілюстрації                                          
І.Л. Ревенько - 20 хв.                                                                                                             
Відповіді на запитання – 5 хв. 
 
            
20 жовтня (П’ятниця) 
Модератор: д.м.н. Л.А. Міщенко 
 
11:00 – 11:25 Лекція 
Артеріальна гіпертензія та фібриляція передсердь. 
О.С. Сичов – 20 хв. 
Відповіді на запитання 5 хв. 
 
11:25 – 12:15 Круглий стіл 
Резистентна АГ і фібриляція передсердь: на що варто звернути увагу  
Учасники: Л.А. Міщенко, О.М. Романова – 40 хв.  
Відповіді на запитання – 10 хв. 
 
12:15-12:40 Клінічний досвід 
Особливості антигіпертензивного лікування курців. Клінічний приклад.  
Н.Ю. Осовська – 20 хв. 
Відповіді на запитання – 5 хв. 
 
12:40 – 13:30 Круглий стіл 
Зміна поглядів на проблему лікування хронічної серцевої недостатності.  
1. Роль іНЗКТГ2 в сучасних підходах лікування пацієнтів з серцевою 
недостатністю. 
В.П. Іванов – 20 хв. 
2. Практичні аспекти ведення пацієнта з СН: клінічний випадок.  
Н.А.Ткач - 20 хв. 
Відповіді на запитання – 10 хв. 
 
13:30 – 14:10 Погляд на проблему 
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Одночасний контроль АТ і метаболічних порушень  
Ю.С. Рудик – 30 хв. 
Відповіді на запитання – 10 хв. 
 
14:10 – 15:00 
Клінічний діалог       
Лікування ССЗ у пацієнтів з діабетом  
Учасники: Л.А. Міщенко, Л.К. Соколова – 40 хв.       
Відповіді на запитання – 10 хв. 
 
15:00 – 15:50 Клінічна дискусія  
Пацієнти з АГ у практиці лікарів різного фаху: від вимірювання АТ до 
корекції терапії.   
Учасники: Л.А. Міщенко, Л.К. Соколова, І.Л. Ревенько – 40 хв.  
Відповіді на запитання 10 хв. 
 
15:50 – 16:30 Погляд на проблему 
Думка експерта: Бренд чи генерик? Випадок із клінічної практики.  
Ю.С.Рудик - 30 хв. 
Відповіді на запитання 10 хв. 
 
16:30 – 17:20 Клінічна дискусія    
Коморбідні «кардіологічні» пацієнти: коли не обійтись без ендокринолога 
те нефролога.  
Учасники: Л.А. Міщенко, Л.К. Соколова, С.В. Кушніренко – 40 хв.  
Відповіді а запитання – 10 хв.   
 
 

15. Опис вимог рівня знань, володіння 
темою, навичок, досвіду учасників до 
моменту реєстрації на даний захід (за 
потреби) 

 

16. Технічна підтримка (так/ні?). У разі якщо 
під час проведення заходу БПР з 
оволодіння певними практичними 
навичками планується використання 
медичних виробів, які надані 
дистриб’ютором, Провайдер розміщує 
копію угоди, в якій зазначено шляхи 
недопущення виникнення потенційного 
конфлікту інтересів та заборону 
використання торгової назви 
медичного виробу 

Ні 

17.  Методи оцінювання набутих знань Тестовий контроль 

18. Код заходу БПР (Реєстраційний номер 
заходу БПР вноситься після присвоєння 
Адміністратором) 

1024 

 


